
 

『僕が学んだ 

ゼロから始める世界の変え方』 価格 1,512円（税込）  

NPO法人テラ・ルネッサンス 理事・創設者  鬼丸昌也 

… … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 

“世界を変えるなんて大げさだ”と、感じるかもしれない。 

     “自分にできるわけがない”と、思うかもしれない。 

でも、今の自分にできること、無理をせずに始められること。 

「 そんな小さな一歩を踏み出すことが、 

自分や周囲を変え、世界を変えていく。  

すべての人に、その力がある。 僕は、そう信じている。 」 

 ――「まえがき」より 

… … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 

第 1章  僕は、こうして「僕」になった  

第 2章  「なかなか動き出せない」という君へ 

第 3章  思いが「伝わる」ためのプレゼン&コミュニケーション術  

第 4章  思いを形にするための僕のワークスタイル 

第 5章  善きことは、カタツムリのはやさで進む 

 

… … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 

 

 

 

  

     

『ぼくらのアフリカに戦争がなくならないのはなぜか？』 

価格 1,404円（税込）NPO法人テラ・ルネッサンス 理事長 小川真吾 

… … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 

コンゴやウガンダで子ども兵の社会復帰を支援するテラ・ルネッサンスが、家族の

殺害を命じられた元子ども兵や村の襲撃を恐れて暮らす子どもたちの体験談な

どをもとに、アフリカの現実とその背景にある複雑な構造を解き明かします。 

 

爆撃で死んでいく子ども、おなかをすかせたまま死んでいく赤ん坊、家族や親戚を

殺害する子ども兵……アフリカでつづく悲惨な日常のうしろがわに、「正義」と

いう名前の暴力があった。歴史のなかで、積み重ねられたアフリカの悲しみは、

日本にいるわたしたちとつながっていた。 

… … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 

■この本を読みながら、WFP の活動で訪れたエチオピアの子どもたちを思い出した。子ども

が兵士になって戦う。母親として、胸が苦しく痛くなる。日本の私たちに、今すぐ出来ること

は何だろう。まず「知る」こと「関心をもつ」こと。是非、これからの地球を共に生きる若い人た

ちに、読んでほしい。 （富永愛、モデル・ナビゲーター） 


